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Cross d’Autunno: quest’anno sono 33!

Tante novita anche quest’anno per la gara cusiana in programma il 21/9

Nuova edizione per il prestigioso Cross d’Autunno di Pettenasco, che quest’anno si disputera
il 21 settembre: tante le novita previste, per una giornata che si preannuncia fin da ora
appassionante. Questo il programma:

alle ore 15:00 si terra, per la prima volta, il DUATHLON GIOVANILE, per ragazzi e ragazze
nati dal 1995 al 2000, che prevede m. 400 a piedi - m. 1.000 in bici - m. 200 a piedi

Alle 15:30 la terza edizione del DUATHLON SUPERSPRINT, gara ormai classica che prevede
m. 2500 a piedi - m. 6000 in bici - m. 1300 a piedi; le due gare di Duathlon sono organizzate
in collaborazione con a.s.d. Los Tigres, sotto la direzione di Marco Novelli.

Si tornera poi ad occuparsi esclusivamente di podismo, con la GARA GIOVANILE di m. 1000,
per ragazzi e ragazze nati/e dal 1991 e seguenti, in programma alle 16.30; alle 17.00 il clou
della giornata, il 33° CROSS D’AUTUNNO, che quest'anno prevede un’unica gara di m. 7800
per seniores/promesse/juniores/amatori/master - maschili e femminili

Il Cross d’Autunno si disputera su 3 giri del nuovo circuito da m. 2600 che percorrera l'intero,
splendido, lungolago di Pettenasco.

Alle 18:00 si terranno le premiazioni e, a seguire, il Pasta Party gratuito per tutti. Saranno
assegnati premi ai primi 10 classificati maschili e femminili e ai primi 5 delle categorie
amatori maschile e femminile (fino a 50 anni - da 51 a 60 - oltre 60). Inoltre saranno
assegnati premi ai primi 5 gruppi per numero di arrivati.

Ospite d'onore sara, direttamente da Striscia La Notizia, Moreno Morello; sara inoltre
presente |'ex campione del mondo dei 3.000 indoor (93 e 95) Gennaro Di Napoli.

Il Cross d’Autunno sara valido come prima prova del Trofeo delle Due Regioni ed é&
organizzato da Atletica Omegna e Cusio e Running Team CO-VER MAPEI in collaborazione
con il Comune di Pettenasco: l'iscrizione costa 2 € (da versare al ritiro del pettorale) e pud
essere effettuata via mail o sul posto di gara. Si consiglia di anticipare l'iscrizione via mail, a
studiopizzi@libero.it, o telefonicamente allo 0323 865800/642778 - Fax 0323 865300.
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